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Tag der Regionen 2023  
Für einen lebenswerten ländlichen Räum 
 
Am 1. Oktober findet der Tag der Regionen statt. Un-
ter dem Motto „…wurzeln in einer globalisierten 
Welt“ wirbt der Bundesverband der Regionalbewe-
gung mit Sitz in Feuchtwangen für regionale Wert-
schöpfungsketten und damit für eine Stärkung der 
ländlichen Räume. 
 
Regionale Kreisläufe sind ein Anliegen, bei dem eine 
gesellschaftlich breite Einigkeit herrscht:  Bäuerin-
nen und Bauern, Handwerk und Gastronomie, politi-
sche Parteien und auch die Kirchen stehen dazu.  
 
Exemplarisch sei die Klimaschutzrichtlinie der Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD) aus dem 
Jahr 2022 genannt, in welcher zu lesen ist: „Es liegt auf der Hand, dass zum Beispiel Produkte mit kur-
zen Transportwegen in der Regel dem Klimaschutz dienen.“ 
 
Der Tag der Regionen lädt ein zum Mitmachen. Aktionszeitraum ist der gesamte September und Okto-
ber, also nicht nur der 1. Oktober. Ein Blick auf die Online-Landkarte mit den bereits gemeldeten Akti-
onen zeigt die Vielfalt:  Da ist die Kräuterwanderung, das Fair-Trade Angebot des Weltladens, das Ern-
tedankfest, die Kirchenführung oder auch ein passender Vortrag. Es muss also nicht das Hoffest oder 
der regionale Bauernmarkt sein.  Veranstaltungen und Formate, auch aus dem kirchlichen Leben, die 
ohnehin für diesen Zeitraum geplant sind, können hier eine weitere öffentliche Plattform finden. 
 
Den Tag der Regionen gibt es seit 25 Jahren. Was sich dagegen in den letzten Jahren geändert hat, so 
der Sozialforscher Klaus Hurrelmann, ist der Zustand der Gesellschaft. 
 
Laut Hurrelmann haben viele Menschen das „Gefühl aus dem Tritt geraten zu sein, die Kontrolle verlo-
ren zu haben, sie sind erschöpft.“ Der Wissenschaftler erklärt dies mit den psychischen Folgen der 
Corona-Pandemie. Die Bevölkerung bräuchte jetzt Ruhe, aber was gekommen ist, sind weitere  
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Krisen wie Klima, Krieg, Inflation. Es zeigen sich psychische Störungen oder eine Zunahme von Aggres-
sivität. „Das Gefühl, wir können unser eigenes Leben selbst in die Hand nehmen, wir schaffen das, 
kommt abhanden“, so Hurrelmann. Was die Menschen jetzt brauchen, ist „ein Gefühl der Machbarkeit, 
Verstehbarkeit und Sinnhaftigkeit“. 
 
Hurrelmann nimmt an dieser Stelle die Politik in die Pflicht. Doch positive Signale gibt es viele, in den 
Städten und in den ländlichen Räumen. Vielleicht werden die vielen Lichtblicke, die durchaus dieses 
Gefühl der Machbarkeit, Verstehbarkeit und Sinnhaftigkeit geben können, nicht immer ausreichend 
wahrgenommen. An dieser Stelle könnte auch der Tag der Regionen einen Beitrag leisten.  
 
 
Links: 
 

Bundesverband der Regionalbewegung e.V.: „Tag der Regionen“ (2023), in:  https://www.tag-der-regi-
onen.de/ (abgerufen am 10.08.2023). 
 

Taz: „Die Bevölkerung ist erschöpft“ (03.08.2023), in: https://taz.de/Forscher-ueber-Zustand-der-Ge-
sellschaft/!5951963/ (abgerufen am 10.08.2023). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Newsletter-Abmeldung: 
Wenn Sie den Newsletter der Evangelischen Fachstelle für Ländliche Räume nicht mehr erhalten möchten, dann melden Sie sich bitte bei Peter 
Schlee (Kontakt: p.schlee@ebz-hesselberg.de; weitere Kontaktdaten im Impressum). Bitte geben Sie Ihre E-Mail-Adresse an, die aus dem Ver-
teiler entfernt werden soll. Vielen Dank. 


